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Kennari Kristjana Hildur Gunnarsdéttir kristjana.gunnarsdottir@fss.is

Vidtalstimi Maénudagar kl. 10.15-10.55

Essentials of Anatomy and Physiology eda Introduction to the Human Body eftir
Tortora og Derrickson — faest i boksélu stidenta
Namsefni Litabok — Boksala FS
Fyrirlestrar @ Innu
Trélitir (minnst 12 stk.)

Markmid afangans er ad nemendur 6dlist pa grundvallarpekkingu og skilning &
byggingu og starfsemi mannslikamans, sem er naudsynleg fyrir frekara nam og storf
a heilbrigdissvidi. Farid er i byggingu og starfsemi hringrasarkerfis: bldd, hjarta,
blédzedar, blddprystingur og stjérnun hans; vessakerfis: vessaliffaeri, varnir, dnaemi;
ondunarkerfis: 6ndunarvegur, lungu, 6ndunarhreyfingar, loftskipti, stjornun

Afangalysing ondunar; meltingarkerfis: adal-og aukaliffaeri meltingar, melting og stjérnun hennar;
bvagkerfis: nyru, pvagbladra, pvagpipur, pvagrds, pvagmyndun; a&xlunarkerfis: innri
og ytri kynfeeri, myndun kynfrumna, kynhorman, tidahringur. Auk pess er farid i
grundvallaratridi fosturproska. Fjallad er um hvernig starfsemi allra liffeerakerfanna
tengist innbyrdis og hvernig hin vidheldur innri stédugleika likamans. Ol
liffeerafraedileg umfjollun gengur ut fra latneskri nafngiftafraedi

Afanginn er simatsafangi. Til ad na 4fanganum verdur ad na ad minnsta
kosti 4,5 i lokaeinkunn og i hverjum namsmatspaetti fyrir sig, en einnig parf

Namsmat og vaeg ad nd ad lagmarki 4,5 i einkunn i hverju kénnunarprofi.

namsmatspatta
Simatsafangi Lokaprof [ Sleppikerfi [1
Heiti Vaegi
Innuproéf 30%
Verkefni 20%
Kénnunarproéf 50%

Samkveemt adalnamskra ber nemendum ad maeta i allar kennslustundir (sja

Reglur 4fanga maetingarreglur FS).

Slokkt skal vera & farsimum i timum, nema med gefnu leyfi kennara.

Ef nemandi missir af kbnnunarpréfi pa er haegt ad taka pad upp i stodtima
sem bodid verdur upp a.

Ollum verkefnum og préfum fyrri hluta annar parf ad vera buid ad skila inn
fyrir midannarmat.

bessi datlun er birt med fyrirvara um breytingar sem 4 henni geta ordid.

Annad sem kennari
vill lata koma fram
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Virding, samvinna og drangur

bekking Leikni
Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning 8:  Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:
e ytrioginnri gerd liffeera peirra e nota latnesk heiti vid ad lysa afstodu
liffeerakerfa sem fjallad er um og liffeera og liffeerahluta

latnesk heiti par ad lutandi

e tengja byggingu liffeera-og liffeerahluta
e starfsemi peirra liffeerakerfa sem farid

vid starfsemi peirra

er yfir hvernig starfsemi lifferakerfanna tengja i heild starfsemi liffzerakerfanna

tengist innbyrdi iGheldur innri

e?gls |rTn y'r 15 08 Vigheldurinnri e rekja og utskyra flékin lifedlisfraedileg

stodugleika likamans .
ferli

dypka pekkingu sina i faginu med

fjolbreyttri heimildavinnu

Haefni

Nemandi skal geta hagnytt pba pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e nyta pekkingu sina og leikni i liffeera-og lifedlisfreedi i 5drum namsgreinum og starfi
greina 4 milli heilbrigdrar likamsstarfsemi og fravika fra henni

e taka patt i faglegri umraedu er vardar liffeera-og lifedlisfraedi

e meta traverdugleika tofralausna um beetta heilsu

e bera abyrgd a eigin heilsu

Vinnuaaetlun

Timasékn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbuningur f. Innuproéf 13 x 50 min 11 kist.
Undirbuningur f. kbnnunarpréf = 7 x 4 klst. 28 kist.
Verkefnavinna 10 x 30 min 5 kist.
Alls 108 kist. = 5 fein*
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur

Aatlud yfirferd namsefnis

Skil @ verkefnum

1. vika
4.-12.januar

2. vika
15.-19.jandar

3. vika
22.-26.janvar

4. vika

29.jan. — 2.febrdar

5. vika
5.-9.februar
6. vika
12.-16.febraar
7. vika
19.-23.februar
bpemadagur/ndmskeid
8. vika
26.feb. — 1.mars
Starfsdagur kennara
9. vika
4.-8.mars
Midannarmat

10. vika
11.-15.mars

Midannarmat

11. vika
18.-22.mars
Starfshlaup 22.mars
Paskafri 23.mars-1.april

12. vika
2.-5.april
13. vika
8.-12.april
14. vika
15.-19.april

15. vika
22.-26.april
16. vika
29.april- 3.mai

17. vika
6.-10. mai

Kynning
14 kafli — Hjarta- og sedakerfid - BI6d

11.jan. Spurningar ar 14.kafla

14 kafli — Hjarta- og sedakerfid - Bl6d

15.jan. Innuprdf ur 14 .kafla

15.kafli — Hjarta- og sedakerfid -Hjarta

22.jan. Spurningar ur 15.kafla
25.jan. Innupréf ar 15.kafla

15.kafli — Hjarta- og sedakerfid — Hjarta

29.jan. Hépverkefni — hjarta
30.jan. Konnunarpréf 1 14+15
2.feb. Innupréf dr myndbandi

16.kafli — Hringrasarkerfid

5.feb. Spurningar ur 16.kafla
8.feb. Innuprdéf ar 16.kafla

16.kafli — Hringrasarkerfid
17 kafli — Vessa- og dnaemiskerfid

13.feb. Spurningar ar 17.kafla
16.feb. Innuprdf ur 17 kafla

17 kafli — Vessa- og dnaemiskerfid

19.feb. K6nnunarprof 2 16-17
23. feb. Stodtimi

18.kafli — Ondunarkerfid

1.mars Spurningar ur 18.kafla

18.kafli — Ondunarkerfid

4.mars Innuproéf ar 18.kafla
7.mars Kénnunarprof 3 18 k.

18.kafli - Ondunarkerfid
19. kafli — Meltingarkerfid

14.mars Spurningar ar 19.kafla
15.mars Innuprof ur 19.kafla

19.kafli — Meltingarkerfid

19.mars Innuprof ur 20.kafla
21.mars Kénnunarprof 4 19-20

20.kafli — Efnaskipti og neering
21 .kafli - bvagkerfid

5.april Spurningar ar 21.kafla

21 .kafli — bvagkerfid

8.april Innupréf ar mynbéndum
11.april Innupréf ar 21.kafla

21 .kafli — bvagkerfid
22 kafli — Vokva- og rafvakajafnvaegi

15.april Innupréf ar 22.kafla
18.april Konnunarprof 5 21-22
19.april Stodtimi

22 kafli — Vokva- og rafvakajafnvaegi

23.april Spurningar ur 23.kafla
25.april Innuprof ur 23.kafla

23.kafli — £Axlunarkerfio

29.april Spurningar ur 24.kafla
30.april Innuprof ur 24 .kafla
2.mai Kénnunarprof 6 23-24

24 .kafli — broski
Stodtimi — lokaskil

6.mai Kénnunarprof 7 med
gégnum ur 14.-24. kafla
9.mai Stodtimi - lokaskil

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf,

Kvedja fra Kiddy
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